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AS Me 1-avr. 8h00 HBR2131c Sur les traces de Pagnol (Garlaban & village d'Aubignagne) Aubagne PK Puits de Raimu 130 P2T2 750 17 6h Marie Dalmas
M Me 1-avr. 8h30 VLT 1011 Port d'Alon de Bandol Bandol / Tennis 70 P2T1 240 12 3h30 Avec Pique-nique Jacques Burtin
F Ve 3-avr. 8h00 Parc St Pons - Huveaune Parc St Pons / Gémenos 150 P1T0 230 11 5h00 Rando douce - 8H PhilippeDuval
M Ve 3-avr. 8h30 VSB 2010 Les Sources de l'Huveaune Nans les Pins 130 P2T1 500 13 4h30 Variante Franck Le Du

MN Sa 4-avr. 9h00 Le Plan de la Garde Le Pradet 10 0 10 2h30 Lyliane Giai / Lucien Roche
MN Lu 6-avr. 9h00 Lundi de Pâques Férié
M Lu 6-avr. 13h30 Lundi de Pâques Férié
F Lu 6-avr. 14h00 Lundi de Pâques Férié

Ma 7-avr. 14h00 15h30 Réunion des Animateurs
Ma 7-avr. 17h00 Permanence Maison des Associations Jean-Marie Heydorff

AS Me 8-avr. 8h00 VAT 2101U Grand Tour du Faron Toulon 50 P2/3 T3 800 16,5 6h00 Par la Tour de L'Ubac Jean-Louis Barré
M Me 8-avr. 8h30 VAT 1019 Les Maurettes depuis l’étang du Plan du pont Hyères 30 P2T1 250 10 3h00 Jacques Burtin
M Ve 10-avr. 8h30 VVA 2006 Les Roches d'Isnard Le Muy 180 P2T2 500 15 5h00 Annulée Paul Minel & Jean Loup Gogué

MN Sa 11-avr. 9h00 La Castille La Valette 30 0 9 2h30 Lyliane Giai / Lucien Roche
MN Lu 13-avr. 9h00 Beau Vézé Gymnase 80 7 2h30 Lyliane Giai / Lucien Roche
M Lu 13-avr. 13h30 VAT 1032 Le Petit Coudon de Solliès-Ville Solliès-Ville 40 P2T1 400 9 3h00 Annulée Yves Armand
F Lu 13-avr. 14h00 VAT 1040F Chartreuse de Montrieux depuis le Gué Méounes 60 P1T1 160 5 2h30 Annulée Jean Marie Heydorff

MAC Ma 14-avr. 10h00 Plage de L'Almanarre Plage de L'Almanarre Porte N° 4 2 1h15 Annulée Philippe Brassard
AS Me 15-avr. 8h00 HBR 2124 Mont Carpiagne de La Barasse Marseille / La Valentine 140 P2T2 830 16 6h00 Alain Pey
M Me 15-avr. 8h30 VLT 1013 ND du Mai , du 1er PK de la corniche Varoise La Seyne / Fabregas 50 P2T1 360 9 3h30 Yves Armand
M Ve 17-avr. 8h30 VSB 2123C Le Caramy et St Probace Tourves / Le Pont Romain 110 P2T2 450 14 5h30 Randonnée Commune Roger Dalmas

MN Sa 18-avr. 9h00 Le Coupereau Gymnase 150 8 2h30 Lyliane Giai / Lucien Roche
MN Lu 20-avr. 9h00 La Badine - l'Almanarre L'Almanarre 10 0 11 2h30 Lyliane Giai / Lucien Roche
M Lu 20-avr. 13h30 VAT 1087 Château d'Evenos / Vallon de la Béranguière Ste Anne d'Evenos 60 P2T2 340 10 3h30 Nouvelle Laurence Moreau
F Lu 20-avr. 14h00 VLT 1056 F St Clair par Le Lavandou Bormes / La Favière 60 P0T1 60 7,5 2h30 Jean Marie Heydorff

MAC Ma 21-avr. 10h00 Plage de L'Almanarre Plage de L'Almanarre porte N° 4 2 1h15 Philippe Brassard
AS Me 22-avr. 8h00 VMM 2113 Apié Gaoutabry Hyères / Ch des Maures 30 P2T2 600 18 5h30 Laurence Moreau
M Me 22-avr. 8h30 VMM 1059 Baisse du Castellas Pierrefeu / CC Sud 45 P2T1 300 12 3h30 Jacques Burtin

MAC Je 23-avr. 9h30 Sous réserve de météo favorable Plage de L'Almanarre Porte N° 4 2 Annulée Jean-Louis Barré
AS Ve 24-avr. Journée Sortie festive au plateau de Siou Blanc Sur inscription *  Eliane Prosperi et Paul Minel

Ve 24-avr. 8h00 VAT 1077 Eléphant de Pierre & Abîme des Morts Parking Siou Blanc 70 P2T2 320 12 4h00 Alain Pey
Ve 24-avr. 8h30 VAT 1080 Chemin du souvenir Parking Siou Blanc 70 P2T2 228 6,6 3h00 Yves Armand
Ve 24-avr. 8h30 VAT 1057F Impluvium Parking Siou Blanc 70 P1T1 100 8,2 3h00 Roger Dalmas

MN Sa 25-avr. 9h00 Challenge UFOLEP Gonfaron Sur inscription * Lyliane Giai / Lucien Roche
MN Lu 27-avr. 9h00 L'Ayguade Le Palyvestre - Hyères 15 0 10 Lyliane Giai / Lucien Roche
M Lu 27-avr. 13h30 VLT 1056M Le Rousset par St Clair Bormes La Favière 60 P2T1 260 8,7 3h00 Yves Armand
F Lu 27-avr. 14h00 VLT 1021 Plage de Bonporteau du Dattier Cavalaire / Villa Foncin 90 P1T1 130 5,2 2h30 Jean Marie Heydorff

MAC Ma 28-avr. 10h00 Plage de L'Almanarre Plage de L'Almanarre Porte N° 4 2 1h15 Philippe Brassard
AS Me 29-avr. 8h00 VMM 2151 Barrage de la Verne, Chartreuse Bormes / D98 Le Destel 95 P2T2 760 18,3 6h00 Franck Le Du

MAC Je 30-avr. 9h30 Sous réserve de météo favorable Plage de L'Almanarre porte N° 4 2 Jean-Louis Barré
Animatrices et animateurs du mois : Laurence Moreau : 06 18 46 32 42 ; Marie Dalmas Tanguy : 06 85 06 52 53 ; Lyliane Giai : 06 41 13 05 71 ; Jean-Louis Barré : 06 30 11 68 13  ; Philippe Brassard : 06 38 38 78 35 ; Pierre Cazi : 06 52 22 15 85 ;                                                         

Jean-Marie Heydorff : 06 28 18 30 29 ; Roger Dalmas : 06 87 25 01 60  ; Pierre Hubert : 06 12 87 72 75 ;  Paul Minel : 06 82 28 51 21 ; Alain Pey : 06 98 72 28  61 ; Xavier Scherer : 06 08 02 28 75 ;                                                                                                                                                     
Yves Armand : 06 07 01 66 78 ; Lucien Roche : 06 68 46 27 49 ; Philippe Duval : 06 12 78 86 03 ; Jacques Burtin : 06 83 26 08 87; Franck Le Du : 06 21 65 04 34                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Organisatrices et organisateurs de séjours, sorties, réunions : Eliane Prosperi, Paul Minel, Michèle Ripard, Pierre Cazi, Véronique et Bernard Moreels

                                                                                Programme susceptible de modifications, le vérifier régulièrement sur le site de Carquei'rando.
                                                                                Vacances scolaires du 4 Avril au 3 Mai 2026
                                                                                                       * Sortie Festive du 24 Avril 2026 ( Apéritif et dessert offerts par Carquei'rando), sur inscription auprès de Paul Minel ( minelp.cogordan@gmail.com )
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Maison des Associations,  Chemin du Petit Lac
83320 CARQUEIRANNE

Permanence Mardi 7 Avril  de 17h à 18h
Site internet : www.carqueirando.com 


