Programme susceptible de modifications, le vérifier régulierement sur le site de Carquei‘'rando.
* Colt de covoiturage établi sur une base de 4 personnes , hors frais de péage et de parking.
Beaujolais Nouveau, sortie a la Légion Etrangére, Barbecue et Bowling sur inscription aupres des organisateurs.

® Maison des Associations, Chemin du Petit Lac r:f:":n ; CARQUEI'RANDO
H 83320 CARQUEIRANNE assez soutenu AS RANDONNEES PEDESTRES
K] Permanence les mardis 3 et 17 Novembre de 17h 4 18h sportive SP Programme
@ Site internet : www.carqueirando.com m. nordique MN Novembre 2026
MAC-LC MAC
Date I;l_ée:ft N° de la rando Désignation de la randonnée Lieu de départ CI:/);olitr:r Diffic DPC Ra[r:ids:(m Durée g:&zﬁ:r . Particularités Animateur ou organisateur
MN Lu|2-nov. 9h00 L'Argentiere, La Garenne La Londe les Maures 35 9 3h00 3 Lyliane / Lucien
M Lu{2-nov. 13h30 VAT 1050 |Ascension du Faron, du fort Saint Antoine Toulon / Corniche Emile Fabre 40 P2T2 420 10 3h30 4 Jean-Louis Barré
F Lu|2-nov. 14h00 VAT 1081 |Au-dessus de la Chapelle de la Trinité La Farléde / La Trinité 30 P1T1 170 5 2h00 3 Jean-Marie Heydorff
] Ma|3-nov. 14h00 Réunion du C.A. 15h30 Réunion des Animateurs
I Ma|3-nov. 17h00 PERMANENCE Jacques Burtin
] M Me|4-nov. 8h15 HBR 2162 |(Belvédére d'En Vau Cassis 130 P2T2 450 14 5h00 12 Variante / Journée Paul Minel
M Ve|6-nov. 8h15 VPB 2027 |[Themes Sainte Anastasie 90 P2T2 410 15 5h00 8 Nouvelle / 2 Groupes Paul Minel
MN Sa|7-nov. 9h00 Les Pesquiers, L'Arromanches PK Arromanches / Hyéres 15 2h30 1,5 Lyliane / Lucien
MN Lu|9-nov. 9h00 La Castille La Farlede 25 2h30 2 Lyliane / Lucien
'] Lu[9-nov. 13h30 VAT 1008 |Le fortdu Bau Pointu (Coudon) La Valette / Vieille Valette 36 P2T2 350 10 3h30 3 Yves Armand
F Lu|9-nov. 14h00 VLT 1026F |Le radar de Giens Giens /la Madrague 30 P1T1 150 53 2h00 Jean-Marie Heydorff
_:- Ma(|10-nov. | Journée Sortie a la Légion Etrangére Puyloubier / Aubagne Sur inscription Michéle Ripard / Pierre Cazi
] ] Me(11-nov. 8h30 VMM 1053 |[Baisse des chataigniers du Vallon Gambet La Londe Les Maures 60 P2T1 300 10 3h00 5 Férié Jacques Burtin
MAC Je[12-nov. 9h30 Plage de L'Almanarre Parking du cimetiére de Giens 1h15 Philippe Brassard
] Ve([13-nov.
Ve([13-nov. 9h00 VMM Pierrefeu - Baisse du Castellas Pierrefeu 50 P1T1 260 12 4h30 45 Barbecue - Inscription Philippe Duval
MN Sa|14-nov. 9h00 Le Coupereau PK Beau Rivage 0 180 2h30 Lyliane / Lucien
MN Lu|16-nov. 9h00 Le Plan de la Garde Le Pradet 10 8 2h30 1 Lyliane / Lucien
] Lu|16-nov. 13h30 VAT 1035 |Les Trois Solliés Sollies-Ville 40 P2T1 400 9 3h15 4 Yves Armand
F Lu|16-nov. 14h00 VLT 1044 |Plage de Pellegrin du portde Miramar La Londe / Port Miramar 45 P1T1 50 6,5 2h30 4 Jean-Louis Barré
MAC Ma|17-nov. 9h30 Plage de L'Almanarre Parking du cimetiére de Giens 2 1h15 Philippe Brassard
] Ma|17-nov. | 17h00 PERMANENCE Pierre Cazi
] Ma|17-nov. 19h00 Soirée Bowling Sur inscription Paul Minel
] AS Me|18-nov. 8h00 VLT 2101 |Caps Lardier et Taillat - Variante La Croix-Valmer 120 P2T2 500 17 6h00 11 Franck Le Du
M Me|18-nov. 8h30 VLT 1047 M |Pas des Gardéens par sentiers La Garonne / Le Pradet 14 P2T2 300 10 3h00 15 Paul Minel / Jean-Loup Gogué
MAC Je[19-nov. 9h30 Plage de L'Almanarre Parking du cimetiére de Giens 2 1h15 Jean-Louis Barré
AS Ve |[20-nov. 8h00 VMM 2042 |Vallon de la Gourre et des Caunes Bormes / Col de la Mouillére d'Aubet 60 P2T2 640 16 5h30 5 Marie Dalmas
M Ve |[20-nov. 8h30 VSB 2022 |Le Jas du Mdrier, le Garagai du Signoret Méounes / Centre équestre 70 P2T1 300 14 4h30 6 Jean-Louis Barré
MN Sa|21-nov. 9h00 Challenge La Valette Sur inscription Lyliane / Lucien
MN Lu|23-nov. 9h00 L'Almanarre L'Almanarre 10 10 2h30 1 Lyliane / Lucien
M Lu(23-nov. 13h30 VAT 1039 |Chapelle Sainte Christine de Cuers Cuers 60 P2T1 350 9 3h00 5 Yves Armand
F Lu|23-nov. 14h00 |VAT 1019 A1 |Les Maurettes, du nouveau PK officiel Hyéres (chateau) 20 P1T1 135 5 2h30 2 Jean-Louis Barré
MAC Ma|24-nov. 9h30 Plage de L'Almanarre Parking du cimetiére de Giens 1h15 Philippe Brassard
AS Me|25-nov. 8h00 VMM 2107 |Notre Dame des Anges depuis Collobrieres Collobrieres 80 P2T2 800 16 6h00 7 Variante Alain Pey
] Me|[25-nov. 8h30 VAT1054 |Pas de Truébis, Pérussier Belgentier 45 P2T1 300 3h00 4 Jacques Burtin
MAC Je[26-nov. 9h30 Plage de L'Almanarre Parking du cimetiére de Giens 2 1h15 Jean-Louis Barré
T Je|26-nov. 17h00 Beaujolais Nouveau pour Téléthon Salle des Fétes de la Mairie Sur inscription Eliane Prosperi et Paul Minel
] M Ve|[27-nov. 8h30 Radar, Port du Niel, Port Augier de la Madrague Giens 20 P2T2 430 14 4h30 2 Nouvelle 2 groupes Laurence Moreau
MN Sa|28-nov. 9h00 Les Salins Hyéres / Les Salins 25 2h30 2 Lyliane / Lucien
MN Lu|30-nov. 9h00 Les Anamites La Londe Les Maures / Port Miramar 40 8 2h30 4 Lyliane / Lucien
] Lu|30-nov. 13h30 VAT 1084 |Le Fenouillet Hyéres 20 P1T2 300 7 2h30 2 Paul Minel / Jean-Loup Gogué
Lu|30-nov. 14h00 VLT 1070 |Tour de la Colle Noire du ch de la Colle Noire Carqueiranne / Colle Noire 10 P1T2 190 53 2h00 1 Jean-Marie Heydorff

Animatrices et animateurs

Barré : 06 30 11 68 13 : Jean-Marie Heydorff : 06 28 18 30 29 ; Lucien Roche : 06 68 46 27 49 ; Philippe Duval : 06 12 78 86 03 ; Roger Dalmas : 06 87 25 01 60 ;

: Laurence Moreau: 06 18 46 32 42 ; Lyliane Giai: 06 41 13 05 71 ; Marie Dalmas Tanguy : 06 85 06 52 53 ; Yves Armand : 06 07 01 66 78 ; Philippe Brassard : 06 38 38 78 35 ;

21 ; Alain Pey : 06 98 72 28 61 ; Jacques Burtin : 06 83 26 08 87; Franck Le Du: 06 21 65 04 34 :
Organisatrices et organisateurs de séjours,sorties,réunions : : Eliane Prosperi, Paul Minel,Laurence Moreau; Marie Dalmas,Michéle Ripard, Pierre Cazi. Accompagnateur de randonnée : Jean-Loup Gogué

Jean-Louis
Paul Minel : 06 82 28 51




